Kybersikana — anonymni hatefi

Jak jiz mnozi vi, pojem ,kybersikana” oznacuje posméch Ci tryznéni obéti skrze internet a mobilni
telefony. Kybersikana mizZe mit formu videa, textovych zprav, falesnych profill ¢i urazlivych fotografii
a obrazk(. Agresofi dokazou byt ve svych Utoénych aktivitach velmi kreativni a vychytrali. Dfive bylo
jednoduché puvodce kybersikany vypatrat. Stacilo se zaméfit na to, kdo je autorem hanlivych
prispévkl. Dnes se vsak dokazZe agresor anonymné skryt a nikdo tak nevi, kdo za urazlivymi pfispévky
na internetu stoji.

Toto je problém celé dneini spole¢nosti a zejména déti. Vyjimkou nejsou ani déti ze ZS Dyjakovice,
které se po vyucovani s touto formou kybersikany také setkavaji. Pfes rlizné anonymni aplikace na
Instagramu, jako je naptiklad NGL aplikace, se déti vzajemné urdzeji a pomlouvaji. Hanlivy prispévek
se v tomto pfipadeé rychle sifi napfic¢ celym blizkym kolektivem ditéte. Timto ¢inem je sebed(ivéra
ditéte velmi negativné zasaZena. Jak se ale takova obét brani? Je nékolik nej¢astéjsich reakci a ne
vSechny jsou spravné, kterou ze Ctyr nasledujicich byste volili vy?

A) Dité se zaéne stranit spolecnosti svych vrstevnikd.

B) Dité nahlasi kybersikanu rodici ¢i uciteli. Dale problém ale nikdo nefesi, jelikoZ ani oni
nedokazZou odhalit plvodce prispévka.

C) Dité si mUZe domyslet, kdo na néj anonymné utoci. Vytipuje nékolik moznych agresor( a sém
na né skrze anonymni aplikace Utoci. Toto ale nic nevyresi a obét se sama stava agresorem,
navic mlZe zasdhnout i nékoho, kdo za kybersikanou viibec nestoji.

D) Dité si oteviené promluvi s rodici, ucitelem ¢i s kamardady a spolec¢né zhodnoti, zda jsou
Sitené pomluvy a urdzky pravdivé. Vétsinou si totiz agresor pomluvy vymysli a nejsou tak
vlbec zaloZeny na realité.

E) Dité nahlasi uto¢ny anonymni profil zfizovateli socidlni sité (Instagram, Tik tok, Facebook
atd.) a ten jej nasledné zkontroluje a zablokuje jeho dalsi aktivitu.

F) Dité s rodici nahlasi problém policii a ta ve vaznych pfipadech dohled3, kdo za agresi stoji.

Pokud jste vybrali odpovéd D, E nebo F, pak byste tento problém fesili dle jeho zavaZnosti spravné.
DulezZité je, aby dité o problému komunikovalo. Nesmi ale reagovat agresivni odezvou. Neni také
dobré, aby dité pfed problémem utikalo a uzaviralo se samo do sebe, pfesné to si agresor preje.
U¢inna je v tomto pFipadé ignorace agresora, to jej v leh&im pripadé odzbroji. Utoéné zpravy, na
které nikdo nereaguje, prestanou agresora brzy bavit. Pokud toto nepomize, je na misté nahlasit cely
utocny profil a zfizovatel socidlni sité jej zablokuje. Pokud ani to nepomuUZze a agresor tvofi stale nové
a nové utocné profily, bylo by jiz dobré informovat o situaci policii, ktera by méla disponovat nastroji
k odhaleni pavodce $ikany. Sikana v jakékoli formé neni v nasi spole¢nosti tolerovana a je trestné
postizitelnd pro vsechny jeji Ucastniky na strané agresora. To je skutecnost, které by si mélo byt
kazdé dité védomo.

Technika vznikla proto, aby lidem usnadnovala Zivot a fesila problémy, ne proto, aby vytvarela
problémy nové a nicila lidské Zivoty.




